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GASTROSKOPIEVORBEREITUNG

Zur Gastroskopie missen Sie nlichtern kommen. Das bedeutet, dass
Sie fir mindestens 6 Stunden keine feste Nahrung und flr mindestens
3 Stunden keine FlUssigkeiten zu sich genommen haben. Einzige
Ausnahme: Die Einnahme von blutdrucksenkenden Medikamenten mit

einem kleinen Schluck Wasser wird empfohlen.

8 - 10 Tage vor der Untersuchung:

gerinnungshemmende Medikamente wie
- Marcoumar
- Thrombo ASS oder
- Plavix

absetzen (alternativ ev. Heparin s.c)

min. 24-48 Stunden vor der Untersuchung:

Xarelto
Eliquis
Lixiana oder
Pradaxa

absetzen.



